
Fase 1 - Sección adultos
Los jóvenes de hoy, a ojos de los adultos



El impacto de la tecnología en las interacciones familiares La 

perspectiva americana (Elinor Ochs ïUCLA ï2006)

Los niños y jóvenes criados en esta generación viven ensimismados en un mundo virtual, ajeno a las 

interacciones familiares. Pasan la mayor parte de su tiempo monitoreando los múltiples aparatos que 

conforman su vida social y actividad productiva. Son demasiadas actividades para que, encima, le 

pongan atención a los padres que van llegando de trabajar.

Esto, deriva en una tremenda dificultad para mantener unida a la familia. Cada uno vive en un 

pequeño entorno regido por la tecnología; con fronteras fuertemente guarecidas y canales de 

comunicación alterados. Las relaciones familiares se ven diezmadas porque los puntos de contacto y 

los intereses comunes son mucho menores que aquellos que se generan en las ciber-comunidades a 

las que pertenecen.

Fuente: Elinor Ochs en Wallis, Claudia. The Multitasking Generation, Washington Post, 2006.



El impacto de la tecnología en la academia La perspectiva 

americana (Sherryl Turkle ïMIT ï2006)

Los procesos de enseñanza en las universidades de diferentes partes de Estados Unidos han 

comenzado a experimentar dificultades cuando se trata de comulgar con las costumbres de la 

Generación M. Se ha observado que los nuevos estudiantes no ponen atención a sus profesores 

cuando están en un salón con conexión a Internet, puesto que dedican parte del tiempo en las 

asignaturas a buscar información en Internet y a conversar con sus contactos, mientras toman la 

clase.

Los miembros de la Generación M se caracterizan por ser extraordinariamente hábiles al obtener y 

administrar información visual, pero pobres y deficientes al procesar y generar contenido intelectual 

escrito. Han perdido con el paso del tiempo el deseo y la habilidad para leer y escribir documentos 

extensos; pierden interés rápidamente por el contexto de las cosas y desean saber la información 

oportuna y resumida.

Fuente: Sherryl Turkle en Wallis, Claudia. The Multitasking Generation, Washington Post, 2006.



Cómo ven los adultos a sus niños 
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Percepciones de los adultos sobre el comportamiento de los jóvenes 

Generalidades

Exposición a la Televisión: Las virtudes de interacción con la 

autoridad, la generación intelectual, la atención y autocontrol 

disminuyen con la exposición a la Televisión. A excepción de las 

amistades, son los Heavy Users de TV los que peores 

relaciones interpersonales sostienen. Deducimos que los 

adultos consideran que, un joven conectado a la TV, está 

desenchufado del mundo. 

Exposición a Internet: A medida que se aumenta en 

exposición tecnológica tienen grandes problemas con 

la obediencia y con la tolerancia, sin embargo sus 

habilidades tecnológicas, de producción intelectual y 

de interacción social están altamente potencializadas. 

Parece ser que, a vista de los adultos, un joven 

conectado a la tecnología está mejor conectado al 

mundo.



Calificación promedio 

del comportamiento 

general del niño

Heavy Medium Light None

8.5 8.6 9.0 8.8

8.5 8.9 8.6 8.7

Conceptos Positivos 
(Obediente, educado, 

respetuoso, tranquilo, 

responsable, Inteligente, 

estudioso, Sociable, maduro, 

convive con la familia)

53.2% 69.0% 80.8% 90.9%

76.6% 76.7% 66.6% 69.2%

Conceptos Negativos 
(Desobediente, desidioso, 

contestón, sensible, rebelde, 

indisciplinado, travieso, vago, 

desobligado, distraído, des 

afanado de la familia)

58.0% 43.9% 23.9% 22.7%

53.0% 29.3% 44.1% 41.8%

Evaluación del comportamiento infantil, a ojos de los adultos



Es mi hijo, c·mo lo voy a calificar malé

Es interesante observar que las calificaciones que los adultos dan a sus chicos en casa no 

corresponden a un diagnóstico del comportamiento, como se podría esperar.

Las calificaciones promedio siempre son superiores al 80, y la mayoría de los comentarios sobre 

la justificación de la nota son de corte positivo. Quienes calificaron positivamente destacan la 

obediencia, educación, tranquilidad y respeto. Quienes llegaron a calificar negativamente hablan 

de rebeldía y desobediencia.

Podemos destacar entonces que la valoración de un adulto a un joven estará marcada por la 

relación social y la interacción de orden ïejecución. Es decir, mientras en niño obedezca y 

haga lo indicado, es suficiente. El seguimiento de las normas es entonces importante en los 

hogares, sin embargo no hay manera de saber qué tan flexibles o qué tan rigurosas son estas 

normas. Y por lo visto en la regulación de los medios, las normas tienden a ser muy moldeables y 

de bajo perfil.



Mi hijo esé Arquetipos de niños y adolescentes conforme a 

descripción de los adultos

El Análisis Factorial por Componentes Principales (ACP) es una técnica estadística empleada 

para la determinación de factores de influencia que a primera vista no se pueden identificar. En el 

caso de este estudio, se empleó para determinar cuáles son las características comunes que 

los adultos identifican en los jóvenes de la Generación M.

Antes de la aplicación de la técnica, se hicieron dos pruebas para validar la viabilidad de un ACP. 

El test de adecuación muestral de Kaiser ïMeyer ïOlkin se usa para validar el grado de 

homogeneidad que existe entre las variables utilizadas, y por lo tanto si existe potencial de 

encontrar factores comunales. Cuando una muestra tiene un fuerte potencial de interrelación, el 

valor de KMO tiende al 1. El test de esfericidad de Bartlett es resultado de la comprobación de 

la Hipótesis Nula de que las variables de la muestra son independientes entre sí. El alto valor del 

test, a grado de significación .000 sirve para rechazar la Hipótesis Nula, y por tanto, valida la 

factibilidad del ACP.

A raíz de la prueba se encontraron 7 factores comunes entre las características valoradas en los 

jóvenes, a percepción de los adultos. Para los adultos, los niños de ahora tienen características 

de:

MODELOS

TECNICOS

POLLITOS

ZEN MASTERS

OLIMPICOS

FRIENDSTERS

PALADINES

ARQUETIPOS



Test Kaiser-Meyer-Olkin de adecuación muestral. .924

Test de esfericidad de Bartlett Chi-cuadrada 3289.627

gl 190

Sig. .000

1 2 3 4 5 6 7

Características: Obediencia a los padres .356 -.306 .307

Características: Obediencia a otros adultos .607 .400

Características: Energía física .848

Características: Capacidad de aprendizaje .707

Características: Habilidades tecnológicas .818

Características: Amabilidad con la gente .494 .320

Características: Habilidades sociales .740

Características: Habilidades psicomotrices .564 .382

Características: Temple, tranquilidad .844

Características: Tolerancia a la frustración .800

Características: Estado físico .867

Características: Concentración y atención .475 .337 .377

Relación: Sus padres .778

Relación: Sus abuelos .646

Relación: Sus hermanos .570

Relación: Otros miembros familiares .630 .443

Relación: Sus profesores .720

Relación: Sus vecinos .744

Relación: Sus amigos .540 .651

Relación: Figuras de autoridad .778

Matriz de Componentes Rotada

Component

Método de extracción: Análisis de Componentes Principales (ACP). 

Método de rotación: Varimax con normalización de Kaiser.

El modelo explica 72.3% de la varianza muestral.

Arquetipos de niños y adolescentes conforme a descripción 

de los adultos Análisis Factorial por ACP / Fundamento



La figura adulta pesa en sus decisiones, tenderán a obedecer a los adultos. 

Aún así, la familia no parece tener un rol específico por lo que los padres 

podrían ser identificados como adultos tan valiosos como el resto.  

Probablemente criados bajo un entorno tradicional, en el que la figura mayor 

tiene la razón. 

El control y administración de los insumos tecnológicos y educativos los 

destaca. Están bien adaptados al entorno digital actual y muestran 

capacidades de aprendizaje, retención, habilidad manual y creativa 

especiales. Parecen ser buenos en menor medida para concentrarse y para 

establecer protocolos básicos con la gente. No muestran interacciones 

sociales en particular.

Factor 1 - MODELOS

Factor 2 - TECNICOS

Características generacionales de niños y adolescentes conforme a 

descripción de los adultos Análisis Factorial por ACP / Interpretación



Muy unidos al seno familiar, giran en torno a las interacciones que sostienen 

con los miembros del hogar. Tienen excelentes relaciones afectivas no sólo 

con los padres sino con los hermanos, abuelos, tíos y cuantos miembros 

existan en la familia. Esta característica es independiente a la obediencia, 

puesto que las correlaciones son más bien débiles.

Han aprendido a contener sus emociones y a administrar las sensaciones 

bajo esquemas objetivos. No ceden a la frustración, y gozan de mayor 

autocontrol y serenidad. Esto les facilita la interacción con la gente, la 

tolerancia a las exigencias de los padres y la concentración.

Factor 3 - POLLITOS

Factor 4 ïZEN MASTERS

Características generacionales de niños y adolescentes conforme a 

descripción de los adultos Análisis Factorial por ACP / Interpretación



Físicamente bien adaptados, hacen funcionar su cuerpo de manera óptima y 

obtienen el mayor beneficio de sus capacidades psicomotrices y reflejos.

Altamente sociales, poseen habilidades para crear y mantener amigos, y para 

crear y formar parte de grupos sociales. Las amistades los suelen distraer de 

la familia.

Disponen de mucha energía para realizar sus actividades y cumplir sus 

objetivos. Entusiastas y cooperativos, dispuestos a poner empeño y a ayudar 

en la familia.

Factor 5 - OLIMPICOS

Factor 6 - FRIENDSTERS

Factor 7 - PALADINES

Características generacionales de niños y adolescentes conforme a 

descripción de los adultos Análisis Factorial por ACP / Interpretación



28.6%

69.8%
Sí

No

¿Considera que existe alguna influencia externa en el comportamiento 

del niño, ya sea buena o mala?

Las amistades                        87.3%

La TV                                       38.2%

La sociedad                            26.4%

La escuela                               25.5%

Internet                                    15.5%

Videojuegos                            15.5%

Los medios                               4.5%

Influencias del comportamiento

A consideración de los adultos y aunque en poca 

medida, la influencia externa más importante son 

las amistades, incluso por encima de los medios. 

Esto habla de la fuerte relación que los adultos 

ven en los jóvenes entre grupos sociales.

Por otro lado, la mayoría de la gente indicó que 

no existen influencias externas a sus jóvenes. 

Base: 384



Mayores conocimientos 

e información      

Por su desarrollo 

profesional

Todo es más fácil

Mejora en sus 

estudios

Actualización

Más rápido y 

mejor

Beneficioso ï53.7% Ni bien ni mal ï25.0% Perjudicial ï13.8%

Hay tanto información 

buena como mala      

Implica una preparación 

para usarla 

correctamente

Necesita supervisión

Es para quien puede 

pagarlo

No sabe cómo funciona, 

y no le llama la atención

No hay control en los 

contenidos

Hay pornografía y 

material agresivo para 

los niños

Fomenta la trampa y el 

plagio, está plagado de 

información falsa

Es un vicio, absorbe 

tiempo y fomenta la 

desidia

Disminuye capacidades

Actitud hacia la abundancia de tecnología

En general el concepto de Internet es bastante aceptado, si bien, ignorado. Se sabe que 

tiene que ver con conocimientos, información y trabajos escolares. Se sabe que es 

necesario para el desarrollo del joven pero no se entiende a ciencia cierta todo su 

potencial. Esto último ocasiona reservas sobre el contenido en Internet.

Base: 384


